Informace o dopingu

Na Dostihovém a coursingovém mítinku proběhla diskuze na téma dopingu, kde majitelé psů konstatovali, že nemají dostatečné znalosti o zakázaných látkách a uvítali by informace o tom, kde se mohou zakázané látky vyskytovat, aby se mohli vyvarovat možnosti nechtěného podání látek označovaných jako doping.

1/ Směrnice o dopingových kontrolách jsou uvedeny v Národním dostihovém a coursingovém řádu, kde jsou i vyjmenovány zakázané látky (bod řádu 1.10. – Doping). 

2/ Jak se psovi mohou dostat do organismu zakázané látky, aniž by si majitel byl vědom jejich podání, lze všeobecně jako pomůcku uvést následující příklady:  
- potraviny a nápoje. 
Krmivo (sledujte složení krmiva, v případě pochybností si u prodejce vyžádejte doklad s podrobnou analýzou krmiva). 

Káva.

Čaj.

Čokoláda.
Kakao (kakaové sušenky, apod.).
- Léky. 
Užívá-li pes nějaké léky. 
Je-li pes krátce po nemoci, či úraze, protože účinek některých léků přetrvává v těle ještě po nějakou dobu. (Pes je již zdráv, start psa je povolen veterinárním lékařem).
3/ Vzor listiny: doping-analysis

(viz níže)
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